HISTORIOGRAFIA(S) DA PABTICIPAQAO DA MULHER NA LUTA ARMANDA
DE LIBERTACAO NACIONAL DE MOCAMBIQUE

HISTORIOGRAPHY (IES) OF WOMEN'S PARTICIPATION IN THE ARMED
STRUGGLE FOR NATIONAL LIBERATION IN MOZAMBIQUE.

HISTORIOGRAFIA(S) DE LA PARTICIPACION DE LA MUJER EN LA LUCHA
ARMADA DE LIBERACION NACIONAL DE MOZAMBIQUE

Maria de Alegria Salomdo Couane !

Resumo

Este artigo analisa a historiografia sobre a participacdo da mulher na Luta Armada de
Libertacdo Nacional de Mocambique, destacando as principais tendéncias, lacunas e
contribuicdes no campo académico. A pesquisa revela que, apesar do envolvimento ativo das
mulheres na luta, sua participacdo muitas vezes foi minimizada ou reduzida a papéis
secundarios nas narrativas historicas. O estudo revisa as abordagens metodoldgicas adotadas,
as dificuldades enfrentadas na coleta de fontes e a influéncia de perspectivas feministas na
valorizagdo do papel feminino na descolonizagdo. Ao refletir sobre a construgdo dessas
narrativas, o0 artigo contribui para uma compreensao mais abrangente da luta de libertacdo
mogambicana.
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Abstract

This article analyzes the historiography of women's participation in Mozambique’s Armed
Struggle for National Liberation, highlighting key trends, gaps, and contributions in academic
research. The study reveals that, despite women's active involvement in the struggle, their role
has often been minimized or relegated to secondary positions in historical narratives. The
research reviews methodological approaches, challenges in data collection, and the influence
of feminist perspectives in recognizing women’s role in decolonization. By reflecting on the
construction of these narratives, the article contributes to a broader understanding of
Mozambique’s liberation struggle.

Keywords: historiography. women. liberation struggle.

Resumen

Este articulo analiza la historiografia sobre la participacion de la mujer en la Lucha Armada
de Liberacion Nacional de Mozambique, destacando las principales tendencias, lagunas y
contribuciones en la investigacion académica. El estudio revela que, a pesar del papel activo
de las mujeres en la lucha, su participacién a menudo ha sido minimizada o reducida a
posiciones secundarias en las narrativas histdricas. La investigacion revisa los enfoques

1 E uma profissional mogambicana especializada em Histéria e Documentag&o, atualmente mestranda em
Historia de Mogambique e Africa Austral na Universidade Eduardo Mondlane (UEM), onde também se
licenciou em Histéria. Com uma carreira consolidada no Arquivo Historico de Mogambique desde 1994, possui
vasta experiéncia em classificacdo e organizagdo documental, catalogacdo bibliografica e pesquisa em bases de
dados, além de ter atuado como docente no Instituto Médio de Ciéncias Documentais. Seu trabalho concentra-se
na gestao e descricdo de contedidos documentais, com interesse em questdes migratorias, colonialismo portugués,
politicas de trabalho e arquivistica. Participou de diversas formagcdes complementares e eventos académicos,
destacando-se pela dedicacdo a preservacdo da memoria histdrica mocambicana e pela competéncia na
organizacdo e analise de acervos documentais.



metodoldgicos adoptados, los desafios en la recopilacion de fuentes y la influencia de
perspectivas feministas en la valorizacion del papel de las mujeres en la descolonizacion. Al
reflexionar sobre la construccion de estas narrativas, el articulo contribuye a una comprension
mas amplia de la lucha de liberacion mozambiquefa.

Palabras clave: historiografia. mujeres. lucha de liberacion.

Introducéo

O presente artigo propde uma andlise da historiografia sobre a participacdo da
mulher na Luta Armada de Libertacdo Nacional de Mogambique, com o objetivo de refletir
sobre como a producdo académica tem abordado o tema ao longo dos 50 anos de
independéncia do pais. A partir de um levantamento critico da bibliografia existente, busca-se
compreender as principais tendéncias, lacunas e perspectivas que emergem desse campo de
estudo, destacando os enfoques, limitacdes e contribui¢des das obras analisadas.

A escolha desta abordagem se justifica pela necessidade de sistematizar e
problematizar o que ja foi produzido sobre o papel das mulheres no processo de
descolonizagdo. Num momento em que se celebram os 50 anos de independéncia das antigas
colbnias portuguesas em Africa — Angola, Mocambique, Guiné-Bissau, Cabo Verde e S&o
Tomé e Principe, parece prevalecer a ideia de essas contribuicdes continuam sub-
representadas nas narrativas dominantes. Em muitas “estorias”, a “historia” de luta ¢ dos
homens “pretos” contra homens “brancos” e vice-versa. Este artigo, portanto, concentra-se
exclusivamente na analise das producdes bibliogréficas existentes, como forma de analisar
como tais producBes histograficas abordam a questdo do género na luta de libertacdo de
Mocambique.

No decorrer da andlise, sdo abordadas questBes-chave, como a presenca (ou
auséncia) das mulheres nas narrativas histdricas da luta de libertacdo, a construgdo discursiva
de seus papéis, e as formas como a historiografia lidou com os desafios de representar
adequadamente sua participacdo. Observa-se que muitas das obras disponiveis enfatizam, de
maneira desigual, os feitos das liderancas masculinas, relegando as mulheres a papéis
secundarios ou limitando sua presenca a fungdes especificas, como o suporte logistico.

Além disso, o estudo destaca os esforcos de autoras e autores que buscaram trazer a
tona as historias e experiéncias das mulheres, ainda que frequentemente enfrentando
dificuldades relacionadas a escassez de fontes ou a resisténcia em reconhecer plenamente sua
relevancia no contexto da luta armada. Essa producdo historiografica permite mapear a

evolucéo do debate sobre a tematica e identificar como as perspectivas feministas e de género



contribuiram para uma maior visibilidade da participagdo feminina no movimento de
libertacdo.

Ao propor esta reflexdo, o artigo busca oferecer uma base sélida para futuras
investigacOes e discussdes sobre o tema, apontando caminhos para superar as lacunas
historiograficas e promover uma leitura mais inclusiva da luta pela independéncia de
Mogambique. Ao mesmo tempo, espera-se estimular o interesse académico e social em
revisitar as narrativas da descolonizacdo, reconhecendo a centralidade das mulheres como
agentes historicos.

Em termos metodoldgicos, a elaboracdo do presente artigo baseou-se na pesquisa
bibliografica de obras e artigos académicos disponiveis em instituicdes de referéncia na
cidade de Maputo, incluindo o Arquivo Histérico de Mocambique (AHM), o Centro de
Estudos Africanos (CEA) e o Arquivo de Patrimonio Cultural (ARPAC). A selecédo das fontes
seguiu critérios de relevancia e contribuicdo para o estudo da participacdo feminina na Luta
Armada de Libertacdo Nacional, garantindo uma abordagem ampla e diversificada sobre o
tema.

No Arquivo Histérico de Mogambique (AHM), foi consultada a obra de Casimiro
(2004), que oferece uma analise detalhada sobre o movimento feminista e os desafios da
emancipacao feminina em Mogambique no contexto da luta pela independéncia. A abordagem
da autora permitiu compreender como as mulheres se organizaram politicamente e 0s
obstaculos que enfrentaram para conquistar maior visibilidade e reconhecimento.

No Centro de Estudos Africanos (CEA), foram analisadas obras sobre a histéria da
FRELIMO, destacando o processo da Luta Armada de Libertacdo Nacional, bem como um
panfleto intitulado “25 de Setembro de 1964, Proclamac¢do ao Povo Mo¢ambicano”, que
contém informacdes fundamentais sobre os primeiros momentos da luta em Chai e sua
posterior expansdo para outras provincias, como Zambézia e Tete.

Ja na biblioteca do Arquivo de Patriménio Cultural (ARPAC), foram examinadas as
obras de Matusse & Melique (2008), que aprofundam a discussdo sobre a emancipacgédo da
mulher mogambicana, e de Isaacman (1979), que evidencia as dificuldades enfrentadas pelas
mulheres, especialmente no acesso a educacdo, um dos principais entraves a sua participacdo
ativa no processo de independéncia. A analise dessas fontes possibilitou a constru¢do de um

panorama historiografico mais abrangente, que serviu de base para a redacao final do artigo.



Notas contextuais sobre a luta armada de libertacdo de Mogambique

A Luta Armada comegou no dia 25 de setembro de 1964. A FRELIMO consolidou sua
posicdo em Niassa e Cabo Delgado, libertando varias areas, incluindo as chamadas zonas
libertadas (Departamento de trabalho Ideologico, 1980). Com o avango da guerra, O
colonialismo portugués intensificou suas ofensivas, evidenciado pelo aumento do contingente
militar portugués, que em 1967 j& somava cerca de 60.000 soldados em Mocambique. Além
disso, a PIDE reforcou sua politica de infiltracdo, ampliando o nimero de agentes secretos
dentro da FRELIMO (Centro de Estudos Africanos, s/d).

Por volta de 1967, foi criado o Destacamento Feminino, iniciativa que enfrentou
resisténcia de alguns homens contrarios a participacdo da mulher no conflito armado. No
prosseguimento deste processo, entre os dias 20 e 25 de junho de 1968, realizou-se em
Matchedje, na provincia de Niassa, 0 segundo congresso da FRELIMO, no qual Eduardo
Mondlane foi reeleito presidente. Ele manteve os planos delineados no primeiro congresso,
focando no combate ao racismo, tribalismo, exploracdo do homem pelo homem, elitismo e na
promogéo da emancipagdo feminina (CASIMIRO, 2004)

A participagdo da mulher na Luta de Libertagcdo Nacional pode ser analisada em duas
fases. Na primeira, na década de 1960, a mulher sofreu grande discriminacdo. Muito antes, no
inicio do nacionalismo em Mocambique, sua participacdo comecou a ser considerada com a
fundacdo da FRELIMO, em 25 de junho de 1962. A partir do primeiro congresso da
FRELIMO, realizado na Tanzania, criou-se condi¢cdes para a integracdo das mulheres, que
passaram a mobilizar esfor¢os para avancar na luta, fortalecer sua formacdo sociocultural e
apoiar as organizacdes sindicais femininas.

Foi nesse contexto que surgiu a “LIFEMO” (Liga Feminina de Mocambique), a
primeira organizacdo do género, posteriormente substituida pelo Destacamento Feminino,
criado em 1967. Através dessa estrutura, as mulheres guerrilheiras lutavam pela liberdade e
mobilizavam outras para se juntarem ao processo de Luta Armada de Libertagdo Nacional,
rumo a conquista da independéncia.

O argumento de Casimiro encontra respaldo na obra de Isaacman, que destaca a
discriminacdo enfrentada pelas mulheres em Mogambique. A dificuldade de acesso a espacos
para expressar suas ideias e demonstrar sua capacidade na luta contra o inimigo representou
um grande obstaculo para a emancipacdo feminina, considerando o passado colonial do pais.
Durante o periodo colonial, ndo havia oportunidades educacionais para as mulheres, que

constituiam metade da populagdo mogcambicana. Entre 1962 e 1975, estima-se que 98% da



populacéo fosse analfabeta, o que dificultava a participacdo das mulheres na Revolucéo,
(REVISTA TEMPO, 1975).

Entretanto, a partir de 1967, a emancipacdo feminina ganhou maior visibilidade. Um
marco importante foi a concessdo de uma bolsa de estudos para Josina Machel no exterior. No
entanto, ela optou por permanecer e se juntar ao Departamento da Mulher, criado pelo Comité
Central da FRELIMO em 1968. Apo6s o treinamento militar, foi enviada & provincia de Cabo
Delgado e, em junho do mesmo ano, participou como delegada do segundo congresso da
FRELIMO. Mais tarde, chefiou o Departamento de Negocios Estrangeiros, desempenhando
um papel fundamental na integragdo da mulher na luta. Apesar da discriminagéo anterior, as
mulheres conquistaram gradativamente seu espaco, demonstrando coragem até a queda do
regime colonial portugués. O preconceito contra a presenca feminina no campo de batalha foi
sendo superado, fortalecendo o processo de luta e promovendo melhorias na sociedade.

Atendendo as aspiragdes criadas pela crescente conscientizagdo politica das mulheres
mogambicanas, em marco de 1973, o Comité Central da FRELIMO organizou a primeira
Conferéncia da Mulher Mocambicana. A criacdo da OMM (Organizacdo da Mulher
Mocambicana) foi um reconhecimento do papel cada vez mais relevante das mulheres na Luta
de Libertacdo Nacional. Dois anos ap6s o inicio dos primeiros ataques armados, 0 Movimento
de Libertacdo decidiu que as mulheres deveriam receber formacédo politica e militar. No ano
seguinte, foi criado o Destacamento Feminino dentro do exército de libertacdo, cuja principal
missao era mobilizar as populacBes. Como descreveu Josina Machel, as mulheres atuavam
principalmente nas zonas libertadas, permitindo que 0s homens prosseguissem com as
ofensivas nas areas prioritarias da luta.

O papel da OMM foi amplamente reconhecido. O jornal Noticias enfatizou sua
importancia na revolucdo e citou o presidente Samora Machel, que destacou a OMM como
uma estrutura fundamental para o enquadramento das mulheres mogambicanas na luta pela
emancipacao e pela revolucdo. Além das agdes internas, a organizacdo também mobilizava a
opinido publica internacional em favor da causa libertadora e expressava solidariedade a luta
de outros povos.

A revolucdo, para ser efetiva, necessitava da mobilizacdo de todos os explorados e
oprimidos, incluindo as mulheres. Para triunfar, era essencial eliminar completamente o
sistema de exploracdo e opressdo da mulher, reforcar a luta ideoldgica contra tentativas de
enfraquecer sua participagdo e garantir sua inclusdo plena na revolucdo (JORNAL
NOTICIAS, 1976).



O papel da mulher na luta armada de libertagéo: emancipacéao e participagao

A elaboragdo de um guia bibliogréfico, para qualquer tipo de estudo, seja de natureza
historica, antropoldgica ou socioldgica, pressupfe o levantamento sistematico das principais
obras existentes sobre determinada tematica. No caso do presente guia, as obras referentes ao
tema sdo poucas e de dificil acesso para o leitor.

No que se refere & historia da FRELIMO, de forma geral, hd um ndmero significativo
de fontes bibliograficas, como livros, manuais e revistas, que podem auxiliar no processo de
pesquisa. No entanto, um dos principais desafios estd relacionado as grandes tematicas de
maior interesse, como a participagdo da mulher na Luta Armada de Libertacdo Nacional.
Sobre essa temaética, as obras disponiveis tendem a apresentar generalizagfes excessivas e
erros metodologicos, tratando casos particulares como se fossem experiéncias universais.

Por exemplo, o estudo publicado pela propria FRELIMO em 1980 faz uma
abordagem generalista ao afirmar que: "(...) a fundacdo da FRELIMO, em 1962, inicia uma
nova fase da resisténcia do povo mogambicano contra a dominagdo colonial...”. Sob uma
perspectiva historica, nota-se que a generalizacdo esta presente no termo "povo", pois a
participacdo feminina em todos os dominios da Luta Armada s6 se consolidou a partir de
1964.

Com o inicio da luta em 1964, ainda sob dominio colonial, algumas publica¢Ges
ignoraram a questdo da Luta de Libertacdo Nacional, na qual a mulher estava inserida. A
Revista Tempo, por exemplo, criada em 1970, deixou paginas em branco sobre esse tema.
Aparentemente, a revista se posicionava como um veiculo comprometido em divulgar a
verdade. No entanto, é importante destacar que, por volta de 1970, a Luta de Libertacdo
Nacional ja estava bem desenvolvida, e a FRELIMO controlava estrategicamente o desenrolar
do conflito. Assim, ndo parece plausivel que a Revista Tempo estivesse verdadeiramente
comprometida apenas com a verdade.

Ja no periodo pos-independéncia, concretamente em 1976, a Revista Tempo passou a
ser utilizada como um instrumento de publicacdo de todo o processo da Luta de Libertacao
Nacional, que culminou com a vitoria do povo mogambicano, conduzido pela FRELIMO. A
partir desse periodo, as publicacdes sobre o papel desempenhado pela mulher tornaram-se
mais frequentes.

De modo geral, a abordagem sobre a participacdo da mulher nesse processo
reconhece sua importancia fundamental para a revolucdo. No entanto, essa participacdo ainda
é tratada de maneira genérica. Algumas fontes, como a Voz da Revolucdo, destacam a

presenca feminina de forma mais expressiva, enfatizando que as mulheres tinham o direito de



combater. Nessa revista, frequentemente, eram publicadas vozes de mulheres que haviam
participado na Luta de Libertacdo Nacional, relatando suas experiéncias e vivéncias diarias.

Entre as obras de carater generalizante, destaca-se o estudo de Isabel Maria
Casimiro, no qual sdo exploradas teorias e movimentos sufragistas. Essa abordagem indica
que a forca dos movimentos feministas residia em sua dimensdo internacional ou
transnacional. No contexto nacional, houve apenas a adogéo de teorias feministas originadas
fora de Mocambique, sendo sua implementacdo um reflexo dessas influéncias internacionais.
No caso da Africa, e particularmente de Mocambique, 0 movimento feminista emergiu
apoiado pela resisténcia contra a dominacgéo colonial estrangeira, podendo ser considerado um
produto direto da Luta de Libertacdo Nacional. Esse processo criou espagos para que as
mulheres questionassem e transformassem as concepcBes anteriormente estabelecidas sobre
seus papéis na sociedade, tradicionalmente limitados ao de mae, esposa e filha, em posicéo
submissa e obediente.

No caso especifico de Mocambique, a conjuntura internacional favorecia o
desenvolvimento do bem-estar coletivo, 0o que viabilizou a criacdo de programas para a
insercdo de diferentes camadas sociais, especialmente durante o periodo da luta de libertacéo.
Foi nesse espaco que a mulher encontrou seu campo de atuagdo. Sua presenca nos campos de
batalha teve um papel fundamental na transformacdo revolucionaria da sociedade
mocambicana, conquistando direitos sociais e legais de grande alcance. No entanto,
considerando as condicdes de subdesenvolvimento do pais, ainda era dificil disseminar esse
conhecimento entre milhGes de mulheres e, mais ainda, garantir sua aplicagdo pratica.

O Jornal Noticias, fundado em 1926, também traz informacGes relacionadas aos
discursos politicos que exaltam a participacdo da mulher na Luta de Libertacdo Nacional,
retratando essa atuacdo de maneira positiva. Fora da esfera militar, a mulher continuou a

desempenhar um papel-chave em todos os processos de desenvolvimento.

Emancipacao da mulher e papel da mulher na de libertacao

O contexto da emancipacdo da mulher durante a Luta de Libertacdo Nacional néo deve
ser visto apenas de forma unilateral, ou seja, como resultado exclusivo da vontade das
mulheres aliadas a luta contra a exploracdo, a opressdo e a subserviéncia. A emancipacdo
deve ser compreendida dentro dos parametros e ideias revolucionarias da FRELIMO para o
desenvolvimento e o triunfo da luta (CASIMIRO, 2004).

Foi a propria FRELIMO que assumiu essa posicdo em relacdo a emancipacdo da

mulher, pois essa medida fortalecia as concepcdes de luta pela libertacdo da opressao. Além



disso, a emancipacdo da mulher era entendida como um combate essencial para o progresso
da humanidade (DEPARTAMENTO DO TRABALHO IDEOLOGICO, 1980). Nesse sentido,
tornou-se uma necessidade fundamental da revolucdo, uma garantia da sua continuidade e
uma condicdo para o seu triunfo. O objetivo essencial da revolucdo era a destruicdo do
sistema de exploragéo e a construcdo de uma nova sociedade, libertadora das potencialidades
do ser humano e reconciliadora com o trabalho e a natureza. E dentro desse contexto que
surgiu a questdo da emancipacdo da mulher.

O processo emancipatério da mulher foi crucial, pois ndo era possivel eliminar apenas
uma parte da exploracdo e da opressdao. N&o se podia arrancar metade das raizes de uma erva
daninha sem que ela renascesse ainda mais forte a partir da outra metade que sobreviveu
(COSSA, 1986). Dessa forma, para que a revolucdo triunfasse, era necessario garantir a
emancipacdo das mulheres. O triunfo da Luta Armada de Libertacdo Nacional exigia a
eliminacdo total do sistema de exploracdo e opressédo, a libertacdo de todos os explorados e
oprimidos e a plena emancipacgédo da mulher.

Nesse contexto, o Comité Central da FRELIMO, em 1966, decidiu que a emancipacgéo
da mulher era parte integrante da luta de libertacdo. Como as mulheres eram mais oprimidas,
humilhadas e exploradas do que os homens, e uma vez que a revolucgéo tinha como objetivo
libertar todo o povo do sistema de exploragcdo imposto pelo colonialismo, a participagédo
feminina na luta tornou-se essencial (ISAACMAN; STEPHEN, 1984).

A participacdo da mulher na Luta de Libertacdo Nacional serviu como pedra angular
para a dinamica e o triunfo da revolugdo. Assim, a presenca feminina na Luta Armada de
Libertacdo Nacional foi uma tarefa fundamental da etapa histérica mogambicana, permitindo
a materializacdo da unidade e criando condicdes para a transformacdo da consciéncia das
mulheres. Esse processo levou-as a sentir-se responsaveis, a engajar-se conscientemente, a
assumir analises criticas e a compreender que a sociedade também era construida por elas
(CASIMIRO, 1992).

Outro aspecto crucial a ser elucidado € que, durante o periodo colonial, as mulheres,
assim como o0s homens, participaram de vérias formas de resisténcia contra a dominagéao
portuguesa. Desde o inicio, estiveram envolvidas em atividades nacionalistas que culminaram
na decisdo da FRELIMO de empreender a luta armada contra o colonialismo portugués,
assegurando a inclusdo das mulheres no movimento revolucionario (ORGANIZACAO DA
MULHER MOCAMBICANA, 1981).

A participacdo das mulheres na Luta Armada de Libertagdo Nacional significou: (i) a

disponibilidade de trabalhadores gratuitos, cujo esforco total era crucial para o avanco das



frentes de batalha (CASIMIRO, 2004); (ii) a garantia e a dinamizacdo da economia agréria,
responsavel pela alimentacdo dos guerrilheiros que combatiam o colonialismo portugués
(ISAACMAN; STEPHEN, 1981).

O papel da mulher na Luta Armada de Libertagdo Nacional estd intimamente ligado a
sua emancipacdo e participacdo ativa. O triunfo da revolugdo, cujo apice ocorreu em 1974,
deve-se, em parte, ao papel fundamental que as mulheres desempenharam ao longo dos anos
de luta (CASIMIRO, 1992).

Nesse contexto, a participacdo feminina na Luta Armada de Libertacdo Nacional
manifestou-se de diversas formas, entre as quais se destacam: o transporte de material
(ORGANIZACAO DA MULHER MOCAMBICANA, 1981); a producdo de alimentos para
0s combatentes da FRELIMO (COSSA, 1986); o trabalho nos campos de salde e educacao
estabelecidos pela FRELIMO nas areas libertadas do controle portugués (DEPARTAMENTO
DO TRABALHO IDEOLOGICO, 1980); além da espionagem das tropas portuguesas e da
coleta de informagdes sobre seus movimentos (DIAS; DIAS, 1994).

Entretanto, a atuacdo das mulheres na Luta de Libertacdo Nacional ndo se limitou
apenas a essas atividades. Muitas delas se engajaram na mobilizacdo dos aldedes para apoiar a
FRELIMO, na explicacdo de sua politica e na conscientizacao sobre a necessidade de apoiar a
Luta Armada de Libertacdo Nacional (CASIMIRO, 1986). Além disso, foram responsaveis
pela mobilizacdo de jovens para se juntarem aos combatentes da libertacdo (IMPRENSA
NACIONAL DE MOCAMBIQUE, 1975).

De maneira geral, essas foram algumas das principais contribuigdes das mulheres na
luta armada. O préximo topico abordara a bibliografia existente sobre a participa¢do feminina

na Luta Armada de Libertacdo Nacional.

Bibliografia existente sobre a participacdo da mulher na luta armada de libertacéo
nacional

A visdo da literatura sobre a participagdo da mulher mogambicana na Luta Armada
de Libertacdo Nacional, entre 1962 e 1974, conduziu a um levantamento bibliogréfico
heterodoxo, devido fundamentalmente a situacdo colonial que produziu uma legislagdo
discriminatoria em relacdo a posi¢cdo da mulher na sociedade. A analise dessa participacao
ndo se encontra sistematizada nem completa, o que levou a realizacdo de uma pesquisa
documental, limitada em termos quantitativos devido a escassez de fontes especificas. O

estudo abrange desde textos de carater antropoldgico até obras gerais que revelam 0s



mecanismos de funcionamento das sociedades tradicionais e, naturalmente, a insercdo da
mulher no contexto da luta armada.

Diante dessas dificuldades, optou-se por agregar toda a bibliografia consultada em
uma Unica categoria, descrevendo simultaneamente os elementos que evidenciam o objeto de
estudo. No conjunto das obras identificadas, destacam-se os trabalhos de Isabel Maria
Casimiro, como Transformacdes nas relagdes homem-mulher em Mogambique, 1960-1974,
publicado pela Universidade Eduardo Mondlane em 1986, no qual a autora explica que a
emancipacdo da mulher mogambicana no que concerne as relacbes de género deve ser
entendida em dois contextos: o periodo colonial, em que a mulher esteve envolvida na luta
armada, e o periodo pds-colonial, no qual a Frelimo revelou-se antagonista da mulher. A
autora enfatiza que a luta criou um espaco para a participacdo feminina, inicialmente
motivada por razfes instrumentais para intensificar a luta contra o colonialismo.

Outro estudo relevante da mesma autora € Construindo uma Teoria de Género em
Mogambique, publicado nos Estudos Mogambicanos, nimeros 11 e 12, pelo Centro de
Estudos Africanos. Nesse artigo, a autora analisa a participacdo da mulher na luta, destacando
organizacbes femininas como a DF, LIFEMO e OMM. Segundo Casimiro, as mulheres
desempenharam papéis cruciais na luta armada, atuando como enfermeiras, professoras,
camponesas, secretarias, combatentes, mobilizadoras, transportadoras de materiais e
produtoras de alimentos para os guerrilheiros. A autora sublinha que os momentos de maior
participacdo feminina coincidiram com vitérias estratégicas na luta.

A mesma temaética é aprofundada na obra Paz na Terra em Casa: Feminismo e
Organizacdes de Mulheres em Mocambique, publicada pela Promédia em 2004. O estudo
aborda a problematica das organizac@es femininas entre 1970 e 1990 no contexto dos novos
movimentos sociais originados pelo processo de globalizacdo capitalista. Discute-se até que
ponto as perspectivas e praticas dessas organizacGes contribuiram para a superacdo da
exclusdo da mulher e para a construcdo de novas relac6es de solidariedade entre os géneros.
Além disso, a obra apresenta um panorama historico sobre a emancipa¢do feminina,
destacando o papel fundamental de organizagdes como a DF, LIFEMO e OMM no sucesso da
estratégia revolucionaria centrada na luta armada.

Paulina Chiziane também contribui para essa analise com o artigo Eu Mulher... Por
uma Nova Visdo do Mundo, incluido na coletanea Eu Mulher em Mogambique, publicada pelo
CNUM e AEMO em 1994. A autora faz uma retrospectiva historica da experiéncia da mulher
mogambicana desde 1962 até os anos 1990, enfatizando sua participagdo tanto na luta armada

guanto no desenvolvimento do pais. Para Chiziane, essa participacdo representou uma forma



de justica social, contribuindo para o avango da luta libertadora, tanto nas zonas de combate
quanto na clandestinidade.

Outras publicagdes institucionais reforcam a importancia da mulher nesse periodo,
como a brochura A mulher é um elemento transformador na sociedade, publicada pelo
Instituto Nacional do Livro e do Disco em 1980. O documento discute como a mulher, antes
vista apenas como um instrumento de prazer pelos colonialistas, passou a ser reconhecida
como um sujeito ativo na luta, reivindicando igualdade de direitos e incentivando uma maior
participacdo feminina na libertacdo nacional. O 1° Congresso da Liga Feminina de
Mogambique, realizado em Mbeya, Tanzénia, e documentado em A Voz da Revolugéo de
1966, também analisa a relevancia da mulher no movimento de libertacao.

A pesquisa destaca ainda os trabalhos de Celina Cossa, que em A Mulher na
Reconstrucdo Nacional, publicado nos Estudos Mocambicanos nimero 14, analisa 0 processo
de cooperativizacdo e a participacdo feminina na vida politica, utilizando como estudo de caso
as Zonas Verdes de Maputo. A autora demonstra como a integracdo das mulheres nas
atividades politicas e produtivas transformou a sociedade e redefiniu o papel feminino.

Outros documentos essenciais incluem Voz da Revolugdo n° 68, publicado pelo
Departamento do Trabalho Ideoldgico da Frelimo em 1979, que retrata a inser¢do feminina na
luta a partir de 25 de setembro de 1964, desde os primeiros combates até a criacdo de
organizagbes femininas como a DF, LIFEMO e OMM. Também sdo relevantes o0s
documentos da II* Conferéncia da Organizacdo da Mulher Mogambicana, realizada em
novembro de 1976, que enfatizam a formacdo politica e militar das mulheres e a evolucéo das
questdes de género dentro da luta armada.

O papel simbélico da mulher combatente é abordado pela Frente de Libertacdo de
Mocambique em diversas publicacdes, como Dia da Mulher Mocambicana, publicado em A
Voz da Revolugéo de 1974, e Depois dos Massacres de Mucumbura, de 1972, que retrata as
sobreviventes do massacre na provincia de Tete.

Entre as analises antropoldgicas, destaca-se Os Macondes de Mocambique. Vida
Social e Ritual, de Jorge e Margot Dias, que examina a participagdo da mulher maconde na
luta de libertacdo, especialmente no periodo de transi¢cdo para a independéncia nacional.
Também merece mencdo A Mulher Mogambicana no Processo de Libertacdo, de Barbara
Isaacman e June Stephen, que, com base em dados estatisticos, avalia as conquistas legais
femininas tanto na luta armada quanto no periodo p6s-independéncia.

As reflexdes de Samora Machel sdo amplamente citadas nesse contexto. Em A Luta

Continua: Antologia da Frelimo, publicado em 1973, ele declara que "a libertagdo da mulher



é uma necessidade da revolucdo, garantia de sua continuidade e condicdo de seu triunfo"”. Em
outros textos, como Engajar a Mulher na Edificacdo da Base ldeoldgica para a Construcao
da Sociedade Socialista, publicado na Revista Tempo em 1976, Machel analisa o papel
feminino na luta e seu impacto na estruturacdo da nova sociedade.

Finalmente, a coletanea Memdrias da Revolucdo 1962-1974, publicada em 2011,
reline entrevistas de combatentes, destacando figuras como Henriqueta Jodo, Marina
Pachinuampa, Filomena Nacheque e Paulina Mateus, mulheres que deram suas vidas pela
libertacdo de Mocambique. O livro A Vida do Casal Pachinuapa, de Raimundo Pachinuapa e
Marina Manguedye, publicado em 2009, também faz uma retrospectiva historica do casal no
periodo da luta armada.

Além dessas contribuicGes, o debate sobre as cotas (mecanismos de a¢do afirmativa
para garantir a representacdo feminina na politica e em espacos de decisdo) também se insere
na discussao sobre o papel das mulheres no pos-independéncia. A implementacédo de cotas na
politica mocambicana foi um avango na promoc¢do da igualdade de género, refletindo a
continuidade da luta feminina por direitos e participacdo ativa na sociedade. Essas medidas
contribuiram para o aumento do numero de mulheres no Parlamento e em cargos
governamentais, consolidando os avangos conquistados desde a luta armada.

Essas obras evidenciam que a participacdo da mulher na Luta Armada de Libertacao
Nacional ndo foi apenas um elemento marginal, mas um fator determinante no sucesso da

revolucdo, sendo essencial para a construcdo da nova sociedade mocambicana.

Concluséo

A analise da historiografia sobre a participacdo feminina na Luta Armada de
Libertacdo Nacional de Mocambique revela que, apesar da presenca ativa das mulheres no
conflito, sua atuacdo foi frequentemente minimizada ou reduzida a papéis secundarios. As
narrativas predominantes enfatizam as liderangas masculinas, relegando as mulheres ao
suporte logistico, educacional ou sanitario, o que reflete uma construcdo historica marcada
por desigualdades de género. No entanto, estudos mais recentes tém buscado resgatar essas
trajetérias, evidenciando a pluralidade das experiéncias femininas no processo de
descolonizagéo.

A partir da revisdo bibliogréfica, observa-se que a construcdo dessas narrativas foi
influenciada por desafios metodoldgicos, incluindo a escassez de fontes e a resisténcia em
reconhecer plenamente a atuacdo das mulheres na luta. A incorporacdo de abordagens

feministas e de género tem permitido uma releitura mais critica e abrangente, ressaltando a



agéncia feminina na guerra e na transformacao social. O reconhecimento dessas contribui¢oes
ndo apenas enriquece o campo historiografico, mas também fortalece a memoria coletiva de
Mocambique, promovendo uma visdo mais inclusiva do passado.

Portanto, é fundamental que futuras pesquisas continuem ampliando o debate sobre o
papel das mulheres na luta de libertacdo, explorando novas fontes e metodologias que
possibilitem uma reconstrugdo mais equitativa da historia. A valorizacdo dessas trajetdrias
ndo se restringe apenas ao resgate do passado, mas também contribui para o fortalecimento
das lutas contemporaneas por igualdade de género e justica social. Assim, revisitar essas
narrativas ndo é apenas um exercicio historiografico, mas um compromisso com a construcdo
de uma memoria nacional que reconheca o protagonismo feminino na libertacdo de

Mocambique.
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